Overzicht vergoeding zorgverzekeraars* :
*let op aan de inhoud van dit overzicht kunnen geen rechten worden ontleend! 
DVZ
Principe Polis (basisverzekering): vanuit Principe Polis 5 zittingen per persoon per jaar. Er geldt een wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting

Principe Plus Polis 1 ster: vanuit Principe Polis 5 zittingen per persoon per jaar. Er geldt een wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting

Principe Plus Polis 2 sterren: vanuit Principe Polis 5 zittingen per persoon per jaar. Er geldt een wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting + vanuit de aanvullende verzekering 2 extra zittingen per persoon per jaar

vergoeding van wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting en/of € 50,- voor een internetprogramma tot € 100,- per persoon per jaar

Principe Plus Polis 3 sterren: vanuit Principe Polis 5 zittingen per persoon per jaar. Er geldt een wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting + vanuit de aanvullende verzekering 4 extra zittingen per persoon per jaar

vergoeding van wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting en/of € 50,- voor een internetprogramma tot € 100,- per persoon per jaar
Principe Plus Polis 4 sterren: vanuit Principe Polis 5 zittingen per persoon per jaar. Er geldt een wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting + vanuit de aanvullende verzekering 6 extra zittingen per persoon per jaar

vergoeding van wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting en/of € 50,- voor een internetprogramma tot € 100,- per persoon per jaar
Avero

(keuze) Zorg Plan (basisverzekering): vanuit (Keuze) Zorg Plan 5 zittingen per persoon per jaar. Er geldt een wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting

Start: vanuit (Keuze) Zorg Plan 5 zittingen per persoon per jaar. Er geldt een wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting + vanuit Start 2 extra zittingen per persoon per jaar

vergoeding van wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting en/of € 50,- voor een internetprogamma tot € 100,- per persoon per jaar
Extra: Vanuit (Keuze) Zorg Plan 5 zittingen per persoon per jaar. Er geldt een wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting + vanuit Extra 4 extra zittingen per persoon per jaar

vergoeding van wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting en/of € 50,- voor een internetprogamma tot € 100,- per persoon per jaar

Royaal: vanuit (Keuze) Zorg Plan 5 zittingen per persoon per jaar. Er geldt een wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting + vanuit Royaal en Excellent 6 extra zittingen per persoon per jaar

vergoeding van wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting en/of € 50,- voor een internetprogamma tot € 100,- per persoon per jaar

Excellent: vanuit (Keuze) Zorg Plan 5 zittingen per persoon per jaar. Er geldt een wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting + vanuit Royaal en Excellent 6 extra zittingen per persoon per jaar

vergoeding van wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting en/of € 50,- voor een internetprogamma tot € 100,- per persoon per jaar

Beter voor nu: 6 extra zittingen per persoon per jaar (naast 5 uit basisverzekering, wettelijke eigen bijdrage €20,-). 

vergoeding van wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting en/of € 50,- voor een internetprogamma tot € 100,- per persoon per jaar
Juist voor jou: alleen de 5 uit de basisverzekering, wettelijke eigen bijdrage €20,-.
vergoeding van wettelijke eigen bijdrage

van € 20,- per zitting en/of € 50,- voor een internetprogramma tot € 100,- per persoon per jaar
OZF
Basisverzekering OZF Zorgpolis: Max 5 zittingen (van max 1 uur) pp per kj 
Gecontracteerd: 100% 
Niet-gecontracteerd: lagere vergoeding 
Wettelijke eigen bijdrage € 20,- per zitting

Aanvullende verzekering AV Compact: Max 2 zittingen (van max 1 uur) pp per kj, eigen bijdrage € 20,- per zitting 
Gecontracteerd: 100% 
Niet-gecontracteerd: lagere vergoeding 
100% van de wettelijke eigen bijdrage eerstelijnspsychologische zorg
Aanvullende verzekering AV Royaal: Max 6 zittingen (van max 1 uur) pp per kj, eigen bijdrage € 20,- per zitting 
Gecontracteerd: 100% 
Niet-gecontracteerd: lagere vergoeding  
100% van de wettelijke eigen bijdrage eerstelijnspsychologische zorg
Interpolis 
Interpolis Basisverzekering: vanuit de Interpolis Basisverzekering 5 zittingen per persoon per jaar. Er geldt een wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting
Eigen bijdrage: geen vergoeding.

ZorgActief aanvulling 1 ster: Geen vergoeding. 
Eigen bijdrage: geen vergoeding. 

ZorgActief aanvulling 2 sterren: aangevuld met 2 extra zittingen per persoon per jaar
Eigen bijdrage: vergoeding van wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting en/of € 50,- voor een internetprogramma tot € 100,- per persoon per jaar

ZorgActief aanvulling 3 sterren: aangevuld met 4 extra zittingen per persoon per jaar

Eigen bijdrage: vergoeding van wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting en/of € 50,- voor een internetprogramma tot € 100,- per persoon per jaar

ZorgActief aanvulling 4 sterren: aangevuld met 6 extra zittingen per persoon per jaar

Eigen bijdrage: vergoeding van wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting en/of € 50,- voor een internetprogramma tot € 100,- per persoon per jaar

FBTO
Basisverzekering: Maximaal 5 behandelingen per kalenderjaar met uitzondering van de eigen bijdrage van € 20,- per behandeling.
Module Therapieën: Maximaal 7 behandelingen per kalenderjaar met uitzondering van de eigen bijdrage van € 20,- per behandeling.
AGIS
Basispolis Basic: maximaal 5 zittingen per kalenderjaar bij gecontracteerde zorgverleners¹ (eigen bijdrage € 20,- per uur)

Eigen bijdrage: geen vergoeding
Compactpolis: Geen vergoeding

Eigen bijdrage: geen vergoeding
Compleetpolis: aanvullend op de basisverzekering: 2 zittingen bij gecontracteerde zorgverlener*

Eigen bijdrage: volledig
Comfortpolis: aanvullend op de basisverzekering: 4 zittingen bij gecontracteerde zorgverlener*
Eigen bijdrage: volledig
ComfortPluspolis: aanvullend op de basisverzekering: 6 zittingen bij gecontracteerde zorgverlener*
Eigen bijdrage: volledig
50+ Actief Polis: aanvullend op de basisverzekering: 4 zittingen bij gecontracteerde zorgverlener*
Eigen bijdrage: volledig
Gezinnenpolis: aanvullend op de basisverzekering: 4 zittingen bij gecontracteerde zorgverlener*
Eigen bijdrage: volledig
Prolife
Basispolis Basic: Maximaal 5 zittingen per kalenderjaar bij gecontracteerde zorgverleners (excl. Wettelijke bijdrage van €20,- per zitting). 
Smallpolis: geen aanvullingen
Eigen bijdrage: geen vergoeding
Mediumpolis: Aanvullend op de basisverzekering 2 zittingen (van max. 1 uur) bij gecontracteerde zorgverlener. 
Eigen bijdrage: volledig
Largepolis: Aanvullend op de basisverzekering 4 zittingen (van max. 1 uur) bij gecontracteerde zorgverlener.
Eigen bijdrage: volledig
Extra Largepolis: Aanvullend op de basisverzekering 6 zittingen (van max. 1 uur) bij gecontracteerde zorgverlener.
Eigen bijdrage: volledig
Takecarenow
Internetbasispolis: Maximaal 5 zittingen per kalenderjaar bij gecontracteerde zorgverleners (excl. Wettelijke bijdrage van €20,- per zitting). 
Take 1: geen vergoeding.
Eigen bijdrage: geen vergoeding
Take 2: Aanvullend op de basisverzekering 2 zittingen van max. 1 uur (bij gecontracteerde zorgverlener). 
Eigen bijdrage: volledig
Take 3: Aanvullend op de basisverzekering 4 zittingen van max. 1 uur (bij gecontracteerde zorgverlener).
Eigen bijdrage: volledig
Nedasco
Nedasco VGZ Zorgverzekering: 5 zittingen per jaar (er geldt een eigen bijdrage van € 20,- per zitting. Voor een internetbehandeling geldt een eigen bijdrage van € 50,-) 
Beperkte aanvullende verzekering: 

Uitgebreide aanvullende verzekering: € 120,- per jaar.
Plus aanvullende verzekering: € 360,- per jaar.
Extra aanvullende verzekering: € 500,- per jaar.
IAK 

IAK Zorgverzekering: max. 5 zittingen pp/jaar met eigen bijdrage van € 20,- per zitting volgens regeling Zorgverzekering op verwijzing arts
Jong: 2 zittingen extra pp/jaar max. € 60,- per zitting
Compact: 2 zittingen extra pp/jaar max. € 60,- per zitting
Compleet: 4 zittingen extra pp/jaar max. € 60,- per zitting
Extra Compleet: 8 zittingen extra pp/jaar max. € 60,- per zitting
Comfort: 8 zittingen extra pp/jaar max. € 60,- per zitting
Aevitae
Plus: €120,- per kalenderjaar
Top: €240,- per kalenderjaar
Eigen bijdrage: vergoeding tot €500,- per kalenderjaar
Vip: €360,- per kalenderjaar
Eigen bijdrage: vergoeding tot €1000,- per kalenderjaar
Zilveren Kruis
Basisverzekering: 5 zittingen per persoon per kalenderjaar. U betaalt een wettelijke eigen bijdrage van € 20,- per zitting en € 50,- per internetprogramma.

Beter Af Plus Polis 1 ster: Geen vergoeding
Beter Af Plus Polis 2 sterren: U krijgt 2 extra zittingen per persoon per kalenderjaar vergoed.

Ook krijgt u de wettelijke eigen bijdrage vergoed die u verschuldigd bent vanuit de basisverzekering, van € 20,- per zitting en/of €50,- voor een internetprogramma, met een maximum van € 100,- per persoon per kalenderjaar.

Beter Af Plus Polis 3 sterren: U krijgt 4 extra zittingen per persoon per kalenderjaar vergoed. 

Ook krijgt u de wettelijke eigen bijdrage vergoed die u verschuldigd bent vanuit de basisverzekering, van € 20,- per zitting en/of €50,- voor een internetprogramma, met een maximum van € 100,- per persoon per kalenderjaar.

Beter Af Plus Polis 4 sterren: U krijgt 6 extra zittingen per persoon per kalenderjaar vergoed. 

Ook krijgt u de wettelijke eigen bijdrage vergoed die u verschuldigd bent vanuit de basisverzekering, van € 20,- per zitting en/of €50,- voor een internetprogramma, met een maximum van € 100,- per persoon per kalenderjaar.

Turien & CO Assuradeuren
*** Vanuit VGZ vergoedingenoverzicht 2012 ***
Basisverzekering: 5 zittingen per jaar (er geldt een eigen bijdrage van € 20 per zitting. Voor een internetbehandeltraject geldt een eigen bijdrage van € 50)
Beperkte Aanvullende verzekering: 

Uitgebreide aanvullende verzekering: € 120 per jaar; voor niet-gecontracteerde zorgaanbieders geldt een vergoeding van maximaal 80% van de gemiddeld gecontracteerde

tarieven.

Plus aanvullende verzekering: € 360 per jaar; voor niet-gecontracteerde zorgaanbieders geldt een vergoeding van maximaal 80% van de gemiddeld gecontracteerde tarieven.

ASR
5 zittingen per jaar (er geldt een eigen bijdrage van € 20 per zitting. Voor een internetbehandeltraject geldt een eigen bijdrage van € 50)

DSW 

Basisverzekering: maximaal 5 zittingen er geldt een eigen bijdrage.
eigen bijdrage van €20,- per zitting

Voor internettherapie geldt een eigen bijdrage van €50,- per traject.
Er is een verwijzing nodig 

AV standaard: Geen extra vergoeding

AV top: €50,- maximaal 4 zittingen per kalenderjaar.

Vanuit de basisverzekering is de vergoeding van hulp door een psycholoog gebonden aan een maximum van 5 zittingen. Vanuit de AV-Top worden maximaal 4 extra zittingen per kalenderjaar vergoed met een vergoeding van €50,– per zitting. 
AV student: 100% via SGZ
Vanuit de basisverzekering is de vergoeding van hulp verleend door een psycholoog gebonden aan een maximum van 5 zittingen. Vanuit de AV-Student worden kosten van extra zittingen voor 100% vergoed als deze psychologische hulp wordt verleend via de SGZ.
ONVZ 

Basis: 100%, maximaal 5 zittingen (exclusief de eigen bijdrage van € 20 per zitting en € 50 voor een internetbehandel-traject). 
Extrafit: Geen vergoeding
Benfit: Geen vergoeding 
Optifit: Max. €500,- per kalenderjaar
Topfit: Max. €1000,- per kalenderjaar
Superfit: Max. €1500,- per kalenderjaar
ENO
Stad Holland 

Basisverzekering: maximaal 5 zittingen er geldt een eigen bijdrage.
eigen bijdrage van €20,- per zitting

Voor internettherapie geldt een eigen bijdrage van €50,- per traject.
Er is een verwijzing nodig 

Jongeren AV: €50,-, maximaal 4 zittingen per kalenderjaar.
Vanuit de basisverzekering is de vergoeding van hulp door een psycholoog gebonden aan een maximum van 5 zittingen. Vanuit de Uitgebreide AV worden maximaal 4 extra zittingen per kalenderjaar vergoed met een vergoeding van €50,- per zitting. 

Standaard AV: Geen extra vergoeding

Uitgebreide AV: €50,-, maximaal 4 zittingen per kalenderjaar
Vanuit de basisverzekering is de vergoeding van hulp door een psycholoog gebonden aan een maximum van 5 zittingen. Vanuit de Uitgebreide AV worden maximaal 4 extra zittingen per kalenderjaar vergoed met een vergoeding van €50,- per zitting. 

Extra uitgebreide AV: €50,-, maximaal 4 zittingen per kalenderjaar.
Vanuit de basisverzekering is de vergoeding van hulp door een psycholoog gebonden aan een maximum van 5 zittingen. Vanuit de Extra Uitgebreide AV worden maximaal 4 extra zittingen per kalenderjaar vergoed met een vergoeding van €50,- per zitting.

AV Zorg Riant: maximaal €250,- per kalenderjaar
Vanuit de basisverzekering is de vergoeding van hulp door een psycholoog gebonden aan een maximum van 5 zittingen. Vanuit de Zorg Riant worden zowel de eigen bijdrage van de basisverzekering als de kosten van extra zittingen vergoed tot gezamenlijk ten hoogste €250,- per kalenderjaar. 

AV Zorg deLuxe: maximaal €500,– per kalenderjaar
Vanuit de basisverzekering is de vergoeding van hulp door een psycholoog gebonden aan een maximum van 5 zittingen. Vanuit de Zorg deLuxe worden zowel de eigen bijdrage van de basisverzekering als de kosten van extra zittingen vergoed tot gezamenlijk ten hoogste €500,- per kalenderjaar. 
PNO
Basispakket: 100%, maximaal 5 zittingen per kalenderjaar

PNO Be Young: 0%

PNO Budget: 0%

PNO Extra: Vanaf 6e zitting, maximaal € 360 per verzekerde per kalenderjaar
PNO Compleet: Vanaf 6e zitting, maximaal € 810 per verzekerde per kalenderjaar
VVAA 

Basisverzekering: max. 5 zittingen, 

Voor eerstelijnspsychologische zorg geldt een eigen bijdrage van € 20,- per zitting en € 50,- voor een internetbehandeltraject. U moet de eigen bijdrage rechtstreeks aan de zorgverlener betalen.

Start: - 
Plus: -

Optimaal: De zorgverzekeraar vergoedt de kosten van eerstelijnspsychologische zorg vanaf de zesde zitting tot maximaal € 500,- per kalenderjaar. Een gezondheidszorgpsycholoog, klinisch psycholoog, kinder- en jeugdpsycholoog of orthopedagoog-generalist verleent de zorg. De eerste vijf zittingen eerstelijnspsychologische zorg zijn volgens de zorgverzekering Basis of een andere zorgverzekering vergoed.

De zorgverzekeraar vergoedt geen:

• eigen bijdragen volgens de zorgverzekering Basis of een andere zorgverzekering;

• kosten voor behandeling van aanpassingsstoornissen.
Top: De zorgverzekeraar vergoedt de kosten van eerstelijnspsychologische zorg vanaf de zesde zitting tot maximaal € 1.000,- per kalenderjaar. Een gezondheidszorgpsycholoog, klinisch psycholoog, kinder- en jeugdpsycholoog of orthopedagoog-generalist verleent de zorg. De eerste vijf zittingen eerstelijnspsychologische zorg zijn volgens de zorgverzekering Basis of een andere zorgverzekering vergoed.

De zorgverzekeraar vergoedt geen:

• eigen bijdragen volgens de zorgverzekering Basis of een andere zorgverzekering;

• kosten voor behandeling van aanpassingsstoornissen.
Excellent: De zorgverzekeraar vergoedt de kosten van eerstelijnspsychologische zorg vanaf de zesde zitting tot maximaal € 1.500,- per kalenderjaar. Een gezondheidszorgpsycholoog, klinisch psycholoog, kinder- en jeugdpsycholoog of orthopedagoog-generalist verleent de zorg. De eerste vijf zittingen eerstelijnspsychologische zorg zijn volgens de zorgverzekering Basis of een andere zorgverzekering vergoed.

De zorgverzekeraar vergoedt geen:

• eigen bijdragen volgens de zorgverzekering Basis of een andere zorgverzekering;

• kosten voor behandeling van aanpassingsstoornissen.
Kiemer 

Basisverzekering: Max. 5 zittingen, eigen bijdrage € 20,- per zitting
AV Lieke: Max. € 120,-, voor zittingen en eigen bijdrage tot 18 jaar. Vanaf 18 jaar geldt een eigen bijdrage van € 20,- per zitting. De vergoeding geldt voor eerstelijns psychologische zorg en runningtherapie samen
AV Sanne: Max. € 375,-, voor zittingen en eigen bijdrage tot 18 jaar. Vanaf 18 jaar geldt een eigen bijdrage van € 20,- per zitting. De vergoeding geldt voor eerstelijns psychologische zorg en runningtherapie samen
AV Femke: Max. € 500,-, voor zittingen en eigen bijdrage tot 18 jaar. Vanaf 18 jaar geldt een eigen bijdrage van € 20,- per zitting. De vergoeding geldt voor eerstelijns psychologische zorg en runningtherapie samen
AV Ayla: Max. € 1000-, voor zittingen en eigen bijdrage tot 18 jaar. Vanaf 18 jaar geldt een eigen bijdrage van € 20,- per zitting. De vergoeding geldt voor eerstelijns psychologische zorg en runningtherapie samen
Zorg en Zekerheid 

(excl. Eigen bijdrage)
Basisverzekering: 5 zittingen 
AV Sure: 3 zittingen
AV Gezzin: 3 zittingen
AV Gezzin compact: 

AV plus: 3 zittingen
AV basis: -

AV standaard: -

AV top: 3 zittingen
AV totaal: 7 zittingen
De Amersfoortse 
Basisverzekering: 5 zittingen, eigen bijdrage € 20,- per behandeling, € 50,- voor een internetbehandeling. 
Aanvulling jongeren: 100% maximaal € 250,- per jaar 

Vergoeding vanaf de 6e behandeling en vergoeding eigen bijdrage vanaf de 1e behandeling 
Aanvulling budget: -

Aanvulling basis: -

Aanvulling uitgebreid: 100% maximaal € 450,- per jaar

Vergoeding vanaf de 6e behandeling en vergoeding eigen bijdrage vanaf de 1e behandeling
Aanvulling optimaal: 100% maximaal € 600,- per jaar

Vergoeding vanaf de 6e behandeling en vergoeding eigen bijdrage vanaf de 1e behandeling
Energiek
Basisverzekering: max. 5 zittingen per kalenderjaar. 
Eigen bijdrage: €20,- per zitting. 
Aanvullend 1: maximaal 150 euro voor de behandelingen samen
Aanvullend 2: maximaal 300 euro voor de behandelingen samen[image: image1][image: image2][image: image3]
